Cennik pobytéw prywatnych 2019
Szpital Uzdrowiskowy nr III im. dra Markiewicza

POBYT LECZNICZY
(dla dzieci w wieku 3-18 lat)

Szpital Uzdrowiskowy Nr Ill im. dra Markiewicza 08.01-30.04.2019

(dzieciecy) 01.10-22.12.2019 01.05-30.09.2019
pok. 2-osobowy (1 miejsce) 139 149

pok. 3-osobowy (1 miejsce) 135 145

W cenie osobodnia zapewniamy (pobyt leczniczy):
e zakwaterowanie zgodnie z dokonang rezerwacja,
e catodzienne wyzywienie — 5 positkdw dziennie (z mozliwoscig korzystania z diet leczniczych),
e zabiegilecznicze (3 dziennie oprécz niedziel i $wiat),
e catodobowg opieke lekarskg i pielegniarska,
e catodobowg opieke kadry pedagogicznej i wychowawczej,
e pobyt rozpoczyna sie o godz. 14.00, konczy sie o godz. 12.00.

POBYT HOTELOWY
(bez zabiegéw)
Szpital Uzdrowiskowy Nr Il im. dra Markiewicza (dzieciecy) 08.01-22.12.2019
pok. 2-osobowy (1 miejsce) 115
pok. 3-osobowy (1 miejsce) 105

W cenie osobodnia zapewniamy (pobyt hotelowy):
e zakwaterowanie zgodnie z dokonang rezerwacja,
e catodzienne wyzywienie (z mozliwoscig korzystania z diet leczniczych),
e pobyt rozpoczyna sie o godz. 14.00, konczy sie o godz. 12.00,
e pobyt dziecka do lat 7 — 50% ceny osobodnia (w tym potowa porcji zywieniowej),
e nocleg dziecka do lat 3 (na wspdlnym tdzku z rodzicem) — gratis.

REZERWACIA: ] PRZEDSIEBIORSTWO
87-720 CIECHOCINEK, UL. KOSCIUSZKI 10 UZDROWISKO
TEL. 54 283 6078, 54 283 6265, FAX 54 283 6295

E-MAIL: REZERWACJA@UZDROWISKOCIECHOCINEK.PL CI Ec HOCI N EKS'A‘
WWW.UZDROWISKOCIECHOCINEK.PL



Pobyt leczniczy dla dzieci i mtodziezy
,Gorne drogi oddechowe” - Markiewicz 2019

W cenie pobytu zapewniamy:

e 7 lub 14 noclegdw w pokojach wieloosobowych,

e catodzienne wyzywienie (5 positkdw dziennie),

e 3 zabiegilecznicze dziennie oprécz niedziel i Swigt (zaordynowane przez lekarza specjaliste)

e opieke lekarskg i pielegniarska,

e nadzér psychologa dzieciecego,

e wyszkolonych rehabilitantéw i instruktoréw,

e sprawdzong kadre wychowawcza,

e edukacje prozdrowotng — prelekcje na temat wptywu zdrowego odzywiania na zdrowie i rozwéj
cztowieka, pogadanki z psychologiem, dietetykiem,

e spacery zdrowotne, wycieczki piesze, marszobiegi pod tezniami,

o dyskoteki, gry, zabawy, konkursy,

e zapewnienie nauki szkolnej w zakresie szkoty podstawowej i Sredniej (w roku szkolnym),

e turnustrwa 7 lub 14 déb hotelowych — zaczyna sie obiadem pierwszego dnia (niedziela), konczy
$niadaniem ostatniego dnia (niedziela),

Pobyt odchudzajaco-rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy w ,,Markiewiczu”
13.01-31.05

Termin: 01.09-15.12 01.06-31.08

Pobyt tygodniowy (7 noclegéw) 882 zt 945 zt

Pobyt c!wutygodmowy (14 1764 7t 1890 7t

noclegow)

REZERWACJA: PRZEDSIEBIORSTWO

87-720 CIECHOCINEK, UL. KOSCIUSZKI 10 UZDROW I S KO
TEL. 54 283 6078, 54 283 6265, FAX 54 283 6295

WWW.UZDROWISKOCIECHOCINEK.PL CIEC HOCI N EKS'A‘
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Pobyt rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy
,Leczymy wady postawy” - Markiewicz 2019

W cenie pobytu zapewniamy:

e 7 lub 14 noclegéw w pokojach wieloosobowych

e catodzienne wyzywienie — 5 positkdw dziennie (mozliwos¢ diety)

e 3 zabiegilecznicze dziennie oprécz niedziel i Swigt (zaordynowane przez lekarza specjaliste)

e opieke lekarska i pielegniarska

e nadzér psychologa dzieciecego

e wyszkolonych rehabilitantéw i instruktoréw

e sprawdzong kadre wychowawczg

e edukacje prozdrowotng — prelekcje na temat wptywu zdrowego odzywiania na zdrowie i rozwdj
cztowieka, pogadanki z psychologiem, dietetykiem

e zestaw ¢wiczen do domu — opracowany przez rehabilitanta

e spacery zdrowotne, wycieczki piesze, marszobiegi pod tezniami

e dyskoteki, gry, zabawy, konkursy

e zapewnienie nauki szkolnej w zakresie szkoty podstawowej i Sredniej (w roku szkolnym)

e turnus trwa 7 lub 14 déb hotelowych — zaczyna sie obiadem pierwszego dnia (niedziela), koriczy
$niadaniem ostatniego dnia (niedziela)

Pobyt rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy w ,,Markiewiczu”
13.01-31.05

Termin: 01.09-15.12 01.06-31.08

Pobyt tygodniowy (7 noclegdw) 882 zt 945 7t

Pobyt c!wutygodmowy (14 1764 7t 1890 7t

noclegow)

REZERWACJA: PRZEDSIEBIORSTWO

87-720 CIECHOCINEK, UL. KOSCIUSZKI 10 UZDROW I s KO
TEL. 54 283 6078, 54 283 6265, FAX 54 283 6295

WWW.UZDROWISKOCIECHOCINEK.PL CI Ec HOCI N EKS A
E-MAIL: REZERWACJA@UZDROWISKOCIECHOCINEK.PL



Pobyt odchudzajgco-rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy
,2Zrzucamy zbedne kilogramy” - Markiewicz 2019

W cenie pobytu zapewniamy:

e 7 lub 14 noclegdw w pokojach wieloosobowych,

e odpowiednio zbilansowane catodzienne wyzywienie (5 positkdw dziennie),

e diete niskokaloryczng — zbilansowana dieta, dostosowana do potrzeb rozwijajgcego sie organizmu
utozona przez dietetyka,

e 3 zabiegilecznicze dziennie oprécz niedziel i Swigt (zaordynowane przez lekarza specjaliste)

e opieke lekarskg i pielegniarska,

e nadzér psychologa dzieciecego,

e wyszkolonych rehabilitantéw i instruktordéw,

e sprawdzong kadre wychowawczy,

e edukacje prozdrowotng — prelekcje na temat wptywu zdrowego odzywiania na zdrowie i rozwéj
cztowieka, pogadanki z psychologiem, dietetykiem,

e zalecenia dietetyczne do domu — jadtospis opracowany przez dietetyka,

e spacery zdrowotne, wycieczki piesze, marszobiegi pod tezniami,

e dyskoteki, gry, zabawy, konkursy,

e zapewnienie nauki szkolnej w zakresie szkoty podstawowej i Sredniej (w roku szkolnym),

e turnus trwa 7 lub 14 déb hotelowych — zaczyna sie obiadem pierwszego dnia (niedziela), konczy
$niadaniem ostatniego dnia (niedziela),

Pobyt odchudzajaco-rehabilitacyjny dla dzieci i mtodziezy w ,,Markiewiczu”

. 13.01-31.05
Termin: 01.09-15.12 01.06-31.08
Pobyt tygodniowy (7 noclegdw) 882 zt 945 zt
Pobyt c!wutygodmowy (14 1764 2 1890 21
noclegow)
REZERWACJA: PRZEDSIEBIORSTWO

87-720 CIECHOCINEK, UL. KOSCIUSZKI 10 UZDROW I S Ko
TEL. 54 283 6078, 54 283 6265, FAX 54 283 6295
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E-MAIL:REZERWACJA@UZDROWISKOCIECHOCINEK.PL



TURNUSY REHABILITACY]JNE

CENNIK 2019
UCZESTNIK OPIEKUN
. 20.01 - 28.04 20.01 - 28.04
Termin: 22.09 - 15.12 05.05 - 22.09 22.09 - 15.12 05.05 - 22.09
Szpital Uzdrowiskowy Nr IV ,Dom Zdrojowy”’
p. 1-osobowy STREFA HOTELOWA 2604 2926 2184 2534
p. 2 osobowy ( 1 miejsce ) STREFA HOTELOWA 2282 2534 1862 2114
p. 1 osobowy 2338 2660 1918 2282
tazienki Uzdrowiskowe Nr |
p. 1 osobowy 2198 2534 1778 2142
p. 2 osobowy ( 1 miejsce ) 1946 2240 1526 1820
Sanatorium Uzdrowiskowe ,,Grazyna”
p.1osobowy oddz. A 2072 2338 1652 1946
p. 2 osobowy ( 1 miejsce) oddz. A 1890 2072 1470 1652
p. 3 osobowy (1 miejsce) oddz. A 1806 1932 1386 1512
p. 1 osobowy 1932 2142 1512 1722
Szpital Uzdrowiskowy Nr Il im dra. Markiewicza ( dla dzieci )
p. 2 osobowy ( 1 miejsce ) 1806 1932 1610 1610
p. 3 osobowy (1 miejsce) 1750 1890 1470 1470

W cenie osobodnia uczestnika zapewniamy:

e zakwaterowanie zgodnie z dokonang rezerwacja

catodzienne wyzywienie - 3 positki (z mozliwoscig korzystania z diet leczniczych)
catodobowg opieke lekarskg i pielegniarska

e 3 zabiegilecznicze, codziennie oprdcz niedziel i Swigt zgodnie z ordynacjg lekarska

[ )

[ )
Cena opiekuna obejmuje catodzienne wyzywienie oraz zakwaterowanie, zabiegi lecznicze nie sg wliczone w koszty
pobytu.

Dodatkowo ptatne ustugi:

e  Gabinet SPA w ,Domu Zdrojowym”
W Ciechocinku obowigzuje optata uzdrowiskowa zgodnie z Uchwatg Rady Miejskiej w Ciechocinku.

20.01-03.02 *19.05 —-02.06 *08.09 - 22.09
03.02 -17.02 * 02.06 — 16.06 22.09 - 06.10
17.02 - 03.03 *16.06 — 30.06 06.10 - 20.10
03.03-17.03 *30.06 — 14.07 20.10-03.11
17.03-31.03 *14.07 - 28.07 03.11-17.11
31.03 - 14.04 *28.07 -11.08 17.11-01.12
14.04 - 28.04 *11.08 —25.08 01.12-15.12
05.05 - 19.05 *25.08 - 08.09

* na oznaczone turnusy przyjmujemy osoby majace dofinansowanie z Parnistwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych (PFRON)

TERMINY TURNUSOW DLA DZIECI USTALANE SA ODDZIELNIE, W ZALEZNOSCI OD ILOSCI CHETNYCH

REZERWACJA:

87-720 CIECHOCINEK, UL. KOSCIUSZKI 10

TEL. 54 283 6078, 54 283 6265, FAX 54 283 6295
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